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<ОЬ  Пайег,  всЬтаІе  Козі,  ѵіеі  ВгііЬѳп 
ипй  ѴѴаззег  -ѵѵіѵкіісіі  Ьеі  еіаег  8ЬШеи- 
<1еп  тіі;  ііЬегшаззідет  ЕеЦ^еЬаН  іп  іег 
Міісіі  йіе  Еггеп^іш^  еіпег  аііипегеп, 
Геи&гтегеп  МіІсЬ  ЬегЬеіГііЬгеи  коппеа, 
ізЬ  тіі  йен  ^еЫ^еа  НііІГзтііІіеІц  посіі 
пісіік  ігаіегзисЬЦ  ^есІепіЫІз  аЬег  йез  Ѵег- 
віісЬез  лѵегШ». 

-РЛ.  Ніссіегі,  Біе  КтйегегпйЪгипд  іт 
бап^ііадзаиег,  ЗіиЫ^агі;,  1880,  стр.  174 
и  1/5. 

Всѣмъ  сельекимъ  хозяевамъ  и  скотоводамъ  извѣстно, 
что  при  дурномъ  и  несоотвѣтственномъ  кормѣ  молоко  ко- 
ровъ  становится  водянистѣе  и  бѣднѣѳ  жиромъ,  между 
тѣмъ  какъ  подъ  вліяніемъ  хорошаго  и  обильнаго  корма 
оно  пріобрѣтаетъ  большую  насыщенность  и  становится 
жирнѣе.  Кромѣ  того,  давно  уже  Рагтепііег  и  Вёуеих  за- 
мѣтяди,  что  при  внезапной  перемѣнѣ  въ  обстановкѣ  и 
кормленіи  коровъ  обильное  прежде  выдѣденіе  молока  мо- 
жетъ,  иногда  даѵке  въ  значительной  степени,  уменьшить- 
ся. Уже  лѣтъ  40  —  50  тому  иазадъ  неоднократно  были 
дѣлаемы  опыты,  чтобы  точнѣе  обнаружить  вліяніе  пи- 
щи на  количество  молока  и  его  составъ.  Оказалось,  что 
даже  значительный  разницы  въ  качествѣ  и  количествѣ 
нищи  или  вовсе  не  вліяли  на  взаимное  отношеніе  от- 
дѣльныхъ  составныхъ  частей  молока,  или  же  лишь  очень 
незначительно;  только  насыщенность  и  количество  моло- 
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ка  подвергались  при  этомъ  извѣстнымъ,  иногда  даже 
очень  значительнымъ,  колебаніямъ.  При  питателыюмъ  и 
обильномъ  кормѣ  получалось  больше  молока  съ  увели- 
ченнымъ  до  извѣстной  степени  содержаніемъ  плотныхъ 
составныхъчастей,безъ  рѣзкаго  изиѣиеніявъ  ихъ  взаим- 
ному отношеніи;  при  недостаточной  же  и  несоотвѣт- 
ственной  пищѣ  количества  молока  становились  значи- 
тельно меньше,  а  самое  молоко  водянистѣе.  Относитель- 
но содержанія  яшра  не  было  получено  никакихъ  положи- 
тельныхъ  данныхъ.  Таковы  были  результаты  прежнихъ 
изслѣдователей  Воиззіпдаиіі  и  Ье  ВеѴя,  Т1ау{аіг'а,, 
Рауеп'а,  и  О-азраггп'а,  КпоЫосѴа,  и  Рёігдоі,  изъ  кото- 
рыхъ  только  послѣдній  имѣлъ  дѣло  съ  молокомъ  ослицы, 
всѣ  же  остальные  съ  молокомъ  коровъ. 

Такъ  какъ  химическія  опредѣленія  только-что  поиме- 
новаяныхъ  авторовъ  были  произведены  по  старымъ,  да- 
леко несовершеннымъ  способамъ  и  такъ  какъ  было  же- 
лательно объяснить  очевидное  протпворѣчіе  между  опы- 
томъ  обыденной  жизни  сельскихъ  хозяевъ  и  результата- 
ми научныхъ  изслѣдованій,  — особенно  въ  виду  того  об- 
стоятельства, что  у  другихъ  животныхъ  были  получе- 
ны иные  результаты  (см.  ниже)  —  (т.КііЫ,  при  содѣйствіи 
многочисленныхъ  учениковъ,  пропзвелъ  цѣлый  рядъ  са- 
мыхъ  различныхъ  опытовъ  на  коровахъ,  обративъ  осо- 
бое вниманіе  не  только  на  точность  апализовъ,  но  и  на 
возможно  большую  продолжительность  опытовъ,  равно 
какъ  и  на  возможиыя  сочетанія  корма.  Благодаря  этимъ 
изслѣдованіямъ,  произведеынымъ  постепенно  въ  течепіи 
послѣднихъ  20  лѣтъ,  относительно  количества  прини- 
маемая корма  было  выяснено,  что  при  недостаточномъ 
кормленіи  общее  количество  выдѣляемаго  молока  значи- 
тельно пониягается,  но  безъ  рѣзкаго  измѣненіявъ°/0-номъ 
содержаніи  отдѣлъныхъ  составныхъ  частей.  При  болѣе 
обильной  пищѣ  увеличивается  въ  соотвѣтственной  сте- 
пени и  общее  количество  молока,  но  безъ  измѣненій  въ 
его  насыщенности.  Встрѣчаемыя  иногда  колебанія  въ"/0 
бѣлковъ  и  жировъ  слѣдуетъ  считать  нормальными,  завп- 
сящими  отъ  личныхъ  условій  животнаго  и  неизбѣжными 
даже  и  при  кормленіи  его  однимъ  и  тѣмъ-же  йормомі». 
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Что  касается  до  качества  пищи,  то  прежде  всего  Кик- 
и'омъ  и  Ркгзс/гег'оыъ  доказано,  что  не  только  при  скуд- 
номъ,  но  и  при  умѣреиномъ  кормлсніи  коровъ  отпускъ 
иыъ  крахмала,  масла,  рапсовой  и  бобовой  муки  (Карз- 
теЫ,  Во1іпегі8сЬго1;)не  вліяютъ  въ  желательной  степени 
на  увелпченіе  важиѣйшпхъ  составныхъ  частей  молока. 
Позднѣйшія  изслѣдованія  показали,  что  при  увеличен- 
номъ  содержаніи  бѣлковъ  въ  пищѣ  увеличиваются  всег- 
да и  количества  образуемаго  молока,  при  одновремен- 
номъ  повышеніи  насыщенности,  но,  во  1-хъ,  не  всѣ  со- 
ставныя  части  подвергаются  при  этомъ  равномѣрному  и 
правильному  наростанію,  а,  во  2-хъ,  получающінся  раз- 
ницы вообще  очень  незначительны.  Правда,  у  нѣкото- 
рыхъ  особей,  рука  объ  руку  съ  наростаніемъ  бѣдка  въ 
ппщѣ,  идетъ  и  одностороннее  увеличеніе  °/0  жира  въ  мо- 
локѣ,  но  это  бываетъ  только  при  кормленіи  пальмового 
мукою,  между  тѣмъ  какъ  другая  пища,  не  менѣе  обиль- 
ная бѣлками,  напр.,  солодъ,  рапсовая  мука,  льняное  сѣмя 
и  т.  п.,  остается  безъ  вліянія.  Отъ  прибавленія  къ  корму 
ржаныхъ  отрубей  можно  замѣтить  лишь  очень  незначи- 
тельное наростаніе  жира  въ  молокѣ. 

Только-что  приведенные  опыты  согласны,  но  только 
до  извѣстной  степени,  съ  болѣе  поздними  опытами  М. 
8с1ігосІі'&,  РА.  йи  Еоі  и  Н.  Реіег'&,  которые  убѣдились, 
что  если  коровъ  вмѣсто  отрубей  кормить  исключительно 
рисовою  мукою  и  рапсовыми  жмыхами,  то  количество 
молока  и  содержаніе  въ  немъ  масла  значительно  пони- 
жаются; и,  наоборотъ,  при  умѣренныхъ  количествахъ 
рисовой  муки  съ  прибавкою  отрубей  и  рапсовыхъ  жмыхъ 
образованіе  молока  усиливается,  образованіе  же  жира 
остается  безъ  перемѣны. 

Наконецъ,  въ  отвѣтъ  на  вопросъ,  какъ  вліяютъ  тотъ 
или  другой  родъ  пищи  и  способъ  кормленія  на  взаимный 
отпошенія  отдѣльныхъ  составныхъ  частей  молока,  Кйкп 
п  его  ученики  показали,  что  усиленное  образованіе  мо- 
лока находится  въ  непосредственной  зависимости  только 
отъ  бѣлковъ  и  жира  корма,  а  отнюдь  не  отъ  крахмала,  что 
увеличеніе  бѣлка  въ  пищѣЧггщ$#вождается  увеличеніемъ 
сухаго  вещества  въ  мо  ;окѣ,  въ 
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'Одаренности  творожины 


и  жира;  количества  же  альбумина  и  сахара  при  этомъ 
уменьшаются;  при  уменыпеніи  бѣлка  въ  пищѣ  полу- 
чаются прямо  противуположныя  отношенія,  а  именно 
иаростаыіе  сахара  и  пониженіе  творожины  и  жира;  ко- 
личества послѣдняго  понижаются,  впрочемъ,  очень  неравт 
номѣрію  и  непостоянно. Влінніе  пищи  много  зависитъотъ 
личности  яшвотнаго,  особенно  отъ  развитія  его  вымени  и 
продоляштелышсти  молочнаго  періода.  Только  въ  нѣко- 
торыхъ  случаяхъ  и  у  отдѣльныхъ  особей  вліяніе  это  очень 
рѣзко  и  замѣтно. 

Бсіъгосіі  и  Реіег  кормили  коровъ  т.  наз.  американскою 
мясною  мукою,  чтобы  этимъ  путемъ  блияге  изучить  влія- 
ніе  рода  пищи  на  составъ  молока:  при  умѣренныхъ  ко- 
личествахъ  муки  увеличивалось  только  количество  моло- 
ка; при  большпхъ  жч  наросталъ  и  °/0  сухаго  вещества, 
но  °/0  жира  не  измѣгіялся,  такъ  что  увеличивалось  толь- 
ко его  безотносительное  количество. 

Цѣлый  рядъ  изслѣдованій,  произведенныхъ  РІеізсК- 
тапп'оыъ  съ  1880  г.  и  до  послѣдияго  времени,  подтверяі- 
даетъ,  что  не  только  .количество  молока,  но  и  содержа- 
ще въ  немъ  сухаго  вещества  больше,  если  коровы  полу- 
чаютъ  хорошій  кормъ.  При  переходѣ  скота  отъ  содержа- 
нія  въ  хлѣвахъ  на  пастбища  увеличивается  не  только 
содержаніе  яшра,  но  и  количество  молока,  въ  зависимости, 
съ  одной  стороны,  отъ  болѣе  подходящей  пищи,  а,  съ  дру- 
гой,—  отъ  постоя нпаго  и  свободнаго  движенія  животныхъ 
на  свѣжемъ  во:<духѣ,  при  чемъ  эти  послѣднія  условія  са- 
ыымъ  благопріятнымъ  образотяъ  отражаются  на  пхъ  от- 
правлеыіяхъ  и  общемъ  состоянии.  Тоже  самое  вытекаетъ 
и  изъ  наблюденій  ВсЪгоШ'ъ,  который  у  коровъ,  находив- 
шихся на  подножномъ  корму,  иаходилъ  увеличенный  ко- 
личества жира  въ  молокѣ  и  убѣдился  въ  уже  и  прежде 
извѣстномъ  фактѣ,  что  вечернее  молоко  нѣсколько  бога- 
че яшромъ,  чѣмъ  утреннее.  Наблюденія  БсЪгойѴв,  и  Тіеі- 
всіітапгіъ,  вполнѣ  согласны  съ  прежними  наблюденіями 
Сг.  ЬеЛтапп'а,,  который  показалъ,  что  жира  въ  молокѣ 
коровъ  одной  и  той-же  породы  (бЪогіЬогп  и  голландскія") 
на  0,04°/0— 0,16°  0  больше  лѣтомъ,  чѣмъ  зимою. 

Зскгойі  доказалъ  еще,  что  при  кормлепіи  коровъ  про- 
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кисшею  шелухою  рѣпы  содержаніе  сухаго  вещества  въ 
молокѣ  не  мѣняется,  и  понижается  только  въ  довольно 
значительной  степени  сожержаиіе  жира.  Тотъ-же  самый 
наблюдатель  вмѣстѣ  съ  Натеп'омъ  обратилъ  вниманіе 
и  на  фактъ  физіологически  чрезвычайно  интересный: 
подъ  вліяніемъ  пищи,  обильной  амидовыми  соедине- 
ніямн  (солодъ,  свекловица),  наступаетъ  лишь  едва  замѣт- 
ное  пониженіе  плотныхъ  составпыхъ  частей  молока  (въ 
особенности,  жира').  Поэтому  оба  автора  считаютъ  себя 
въ  правѣ  заключить,  что  бѣлковинныя  вещества  корма 
■могутъ  быть  до  пзвѣстаой  степени  замѣняемы  еоедине- 
ніямп  азота,  непредставляющими  бѣлковъ,  безъ  сколько- 
нибудь  важныхъ,  качественныхъ  или  количественныхъ, 
измѣненій  въ  составѣ  молока. 

Вполнѣ  одиноко  стоятъ  изслѣдованія  ВсЫоггепр/еіГя, 
который,  на  основаніи  полученныхъ  имъ  чиселъ,  пола- 
гаетъ,  что  какъ  повышеніе,  такъ  и  пониженіе  воды  въ 
кормѣ  остается  безъвсякагорѣшающаговліянія  на  обра- 
зованіе  и  выдѣленіе  молока. 

До  сихъ  поръ  мы  говорили  о  вліяніи  пищи  на  свой- 
ства коровьяго  молока.  Полученные  результаты  не  остав- 
ляютъ  сомнѣнія,  что  отъ  хорошаго,  питательнаго  и  цѣле- 
сообразнаго  корма  молоко  становится  вообще  лучше;  но 
получаемый  при  этомъ  колебанія  въ  °/0  отдѣдьныхъ  со- 
ставныхъ  частей  очень  незначительны,  а  въ  нѣкоторыхъ 
случаяхъ  леяіатъ  даже  прямо  въ  предѣлахъ  т.  наз.  оши- 
бокъ  отъ  опредѣленія.  Гораздо  ббльшія  разницы  полу- 
чаются относительно  насыщенности  молока,  а  самыя 
большія  относительно  общаго  его  количества,  которое  у 
хорошо  и  цѣдесообразно  кормимыхъ  животныхъ  можетъ 
иногда  достигать  весьма  значительныхъ  предѣловъ.  Что 
касается  въ  частности  до  жира,  то  и  здѣсь  разницы  при 
хорошемъ  и  дурномъ  кормахъ  неособенно  велики,  такъ- 
что  даже  самъ  Кйігп  на  оснозаиіи  своихъ  многочислен- 
ных^ кропотливыхъ  и  добросовѣстныхъизслѣдованій— 
вынужденъ  признать,что  «корову,  дающую  молоко,  обиль- 
ное творожиной,  нельзя  измѣиеніемъ  корма  превратить 
въ  корову,  дающую  молоко,  обильное  жиромъ». 

Совершенно  иныя,  несравненно  болѣе  рѣзкія  и  убѣди- 
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телыіыя  разницы,  достигающія  иногда  нѣскодькихъ  °/0, 
получены  при  опытахъ  иадъ  козами  и  собаками.  Къ  пер- 
вой категоріи  слѣдуетъ  причислить  прежде  всего  наблю- 
денія  8іо1ітапп'а.)  который,  прибавляя  масло  къ  пищѣ 
козъ,  получплъ  значительное  увеличеніе  жира  въ  ихъ 
молокѣ  одновременно  съ  лишь  очень  незначительными 
колебапіями  въ  количествахъ  другихъ  составныхъ  ча-  ' 
стей.  При  умепьшеніи  бѣлка  въ  кормѣ  козъ  уменьшалось 
и  содержаніе  жира  въ  ихъ  молокѣ.Тотъ  яге  самый  резуль- 
тата получался  и  при  уменьшеніи  жира  въ  кормѣ,  меж- 
ду тѣмъ  какъ  увеличеніе  или  уменьшеніе  въ  послѣднемъ 
крахмала  оставались  безъ  всякаго  видимаго  вліянія. 

Совершенно  тоже  самое  видѣли  УѴсгзІсе,  ВсЪгойі  и 
Веіыгіёі,  по  наблюденіямъ  которыхъ  у  козъ  пища,  обиль- 
ная бѣлкомъ,  влечстъ  за  собою  значительно  увеличенное 
отдѣлеиіе  молока,  содержащаго  гораздо  ббльшія  количе- 
ства жира.  Вслѣдъ  за  прибавлеиіемъ  къ  скудному  корму 
масла  или  стеариновой  кислоты  происходитъ  рѣзкое  на- 
ростаиіе  яеира  и  вообще  пдотныхъ  составныхъ  частей 
въ  молокѣ.  Употребленіемъ  исключительно  бѣлковинной 
пищи,  хотя  бы  и  въ  очень  значительиыхъ  количествахъ, 
нельзя  добиться  подобнаго  эффекта. 

Здѣсь  же  слѣдуетъ,  наконецъ,  упомянуть  и  объ  опы- 
тахъ I.  Миф'ѣ  на  козахъ.  Онъ  убѣдился,  что  уменьшен- 
ное содержание  бѣлка  въ  пищѣ  понижаетъ  отдѣлеиіе  мо- 
лока, при  чемъ  изъ  плотныхъ  составныхъ  частей  его 
уменьшается  только  сахаръ.  При  увеличенномъ  же  со- 
держали бѣлка  не  только  общее  количество  молока  боль- 
ше, но  и  содержаніе  въ  немъ  яшра  гораздо  значитель- 
нѣе.  Изъ  этого  слѣдуетъ,  что  свойства  козьяго  молока 
зависятъ  прежде  всего  отъ  адьбуминатовъ  пищи. 

Значительная  часть  рѣшающихъ  опытовъ  надъ  зави- 
симостью состава  молока  отъ  пищи  произведена  на  су- 
кахъ.  Сюда  принаддежатъ  прежде  всего  изслѣдованія 
Роддіаіе,  который,  кормя  сукъ  мясомъ  и  хлѣбомъ,  на- 
шелъ  въ  ихъ  молокѣ  26,59°/0  сухаго  вещества,  въ  томъ 
числѣ  8,18°/0  жира,  при  корменіп-же  однимъ  только  мя- 
сомъ- 28,79°  ,'0  сухаго  вещества  съ  12,04°/0  жира.  Кро- 
мѣ  того,  онъ  доказалъ,  что  даже  при  исключительномъ  и 
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продолжительность  кормленіи  мясомъ  сахаръ  изъ  молока 
не  исчезаетъ  вполиѣ.  Этимъ  оиъ  подтвердилъ  болѣе  ста- 
рые опыты  ВепісН'&  и  опровергъ  Витав,  который  ут- 
верждалъ,  будто  исключительно  мясная  пища  влечетъ  за 
собою  исчезновеніе  молочнаго  сахара. 

Субботинъ  при  кормленіи  суки  мясомъ,  картофелемъ 
и  жиромъ  нашелъ:  а)  при  кормленіи  исключительно  мя- 
сомъ безъ  жира  22,74°/0  сухаго  вещества,  въ  томъ  числѣ 
10,64%  жира-,  б)  при  кормленіи>  картофелемъ  —  только 
10,75°/Осухаго  вещества,  въ  томъ  числѣ  4,98°/0  жира;  в) 
при  кормленіи  жиромъ  —  22,63°/0  сухаго  вещества,  въ 
томъ  числѣ  10,11°/0  жира.  Совершенно  сходный  и  соглас- 
ный съ  этимъ  наблюденія  произведены  были  и  Уой'омъ, 
хотя  продолжительность  его  опытовъ  была  значительно 
меньше,  вслѣдствіе  чего  результаты  менѣе  надежны, 
чѣмъ  результаты  Субботина. 

Не  слѣдуетъ  упускать  изъ  виду  и  опытовъ  Кеттеі г'с&'а, 
по  которому  молоко  сукъ,  кормимыхъ  конскимъ  мясомъ, 
можетъ  содержать  въ  себѣ  до  9,9°/0  жира,  при  чемъ  — 
согласно  съ  наблюденіями  Субботина,  всегда  обнаружи- 
вается и  присутствіе  молочнаго  сахара. 

Гораздо  мепѣе  точны  и  удовлетворительны  наблюде- 
мія,сдѣланныя  относительно  вліянія  пищи  на  составъ  жен- 
скаго  молока.  Изъ  того,  что  до  сихъ  поръ  извѣстно  по 
этому  вопросу,  многое  принадлежите  русскимъ  авторамъ. 

8ітоп  первый  показалъ,  что  отъ  недостаточной  пищи 
женское  молоко  становится  бѣднѣе  плотными  составными 
частями,  особенно  же  жиромъ.  Къ  тому-же  самому  заклю- 
ченію  ведутъ  и  нѣкоторыя  изслѣдоваиія  Ѵетоъз  и  Ве- 
саиегеѴя.,  а  также  Воуеге'а,,  относящаяся  къ  такой  эпохѣ, 
когда  способы  анализа  молока  не  были  еще  такъ  усо- 
вершенствованы, какъ  теперь.  Точно  также  и  СЛ.  Жат- 
сЬапй  въ  экспериментальной  работѣ  о  женскомъ  молокѣ 
высказалъ  мпѣніе,  будто  мясная  пища  увеличиваетъ  ео- 
держаніе  бѣлка  въ  молокѣ  женщинъ,а крахмалистая— са- 
хара и  жира;  но  полное  отсутствіе  числовыхъ  данныхъ 
въ  заявленіи  Магсішпд/в,  заставляетъ  относиться  къ  его 
заключеніямъ  съ  недовѣріемъ. 

Несравненно  болѣе  внимапія  заслуживаютъ  изслѣдо- 
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Ванія  Т)есаіѣпе\,  который  изслѣдовалъ  молоко  43  кор. 
мившихъ  грудью  женщидъ  во  время  осады  Парижа;  при 
этомъ  молоко  3  изъ  нихъ  подвергалъ  анализу  и  при  скуд- 
ной, и  при  достаточной  пищѣ.  Изъ  полученныхъ  имъ 
цифръ  видно,  что  недостаточное  питаніе  уменыпаетъ  °/0 
жира,  сахара,  творожины  и  солей,  увеличивая  въ  тоже 
время  °/0  бѣлковины.  При  улучшеніи  пищи,  уже  по  ис- 
теченіи  4  —  5  сутокъ,  получаются  совершенно  обратный 
отношенія.  Вообще  вліяніе  недостаточнаго  питанія  на 
составъ  женскаго  молока  сходно  съ  тѣмъ,  что  наблюдает- 
ся въ  такихъ  случаяхъ  и  у  животныхъ.  Къ  сожалѣнію, 
Весаізпе  не  еообщаетъ  подробно,  какъ  онъ  опредѣлялъ 
отдѣльныя  составныя  части  молока. 

Почти  одновременно  съ  ЛесаізпеЪшъ  производилъ  свои 
изслѣдованія  и  Жуковскій  въ  Москвѣ,  сдѣлавщій  2  ряда 
опредѣленій  жира  въ  молокѣ  у  3  кормилицъ  —  сначала, 
когда  онѣ  только-что  прибыли  въ  Московскій  Воспита- 
тельный Домъ  изъ  деревень,  измученныя  дорогой  и  го- 
лодомъ,  и  потомъ,  когда  онѣ  уже  пробыли  тамъ  извѣст- 
ное  время,  пользуясь  всѣмп  удобствами  и  достаточною 
пищею.  Изъ  чиселъ,  полученныхъ  Жуковскимъ,  видно, 
что  тахітшп  жпровъ  въ  молокѣ  кормилицъ,  поступаю- 
щихъ  въ  Воспитательный  Домъ,  не  превышаетъ  тіпі- 
тит'а,  найденнаго  у  тѣхъ  же  кормилицъ  послѣ  пребы- 
ванія  ихъ  извѣстное  время  въ  Воспитательномъ  Домѣ. 
Другимъ  рядомъ  анализовъ  Жуковскій  убѣдился,  что  при 
недостаточномъ  питаніп  въ  первую  недѣлю  великаго  по- 
ста среднее  содержаніе  жира  въ  молокѣ  у  10  кормилицъ 
упало  до  0,86°/0.  Впослѣдствіи,  когда  онѣ  нѣсколько  при- 
выкли къ  постной  пищѣ,  содержаніе  жировъ  въ  ихъ  мо- 
локѣ  увеличилось  и  доходило  въ  средне мъ  до  1,97°/0  (въ 
концѣ  2-й  недѣди  поста),  а  въ  началѣ  5-й  недѣли. равня- 
лось уже  3,4°  0.  Не  лишено  значенія  и  наблюденіе  Т(ег(- 
/ег'а,  который,  изслѣдуя  молоко  одной  кормнлицы,  убѣ- 
дился,  что  при  замѣнѣ  скудной  и  дурной  пищи  обильною 
и  цѣлесообразною  значительно  увелпчплось  отдѣленіе 
творожины  и  жира  при  одиовременномъ,  хотя  сравни- 
тельно и  незначительномъ,  уменыпеніи  молочнаго  са- 
хара. 
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Ёажиѣѳ  всѣхъ  для  разбираѳмаго  нами  вопроса  добро- 
совѣстпыя  ыовѣйшія  изсдѣдоваыія  Колесинскаго,  кото- 
рый, изучая  вліяиіе  бань  на  отдѣденіе  и  ъоставъ  молока 
у  кормплпцъПетербургскагоВоспитательнаго  Дома,  меж- 
ду прочпмъ,  прослѣдилъ  у  5-ти  кормилицъ  и  вдіяніе  пост- 
ной и  скоромной  пищи.  Благодаря  его  изслѣдованіямъ, 
мояшо,  кажется,  считать  несомнѣннымъ,  что  лучшая  пи- 
ща дѣлаетъ  женское  молоко  богаче  твердыми  вещества- 
ми, а  именно  бѣлками.и  яшромъ.  Къ  сож-алѣнію,  при  оп- 
іэедѣленіи  бѣдковъ  Еолесинскій  пользовался  способомъ 
Пальма,  который,  сколько  мнѣ  извѣстно,  до  сихъ  поръ 
еще  не  быдъ  провѣренъ  для  женскаго  молока. 

Кромѣ  только-что  приведенныхъ  немногихъ  указаній 
относительно  вліянія  пищи  на  составъ  женскаго  молока, 
мнѣ  не  удалось  найти  никакихъ  другихъ  во  всей  доступ- 
ной мнѣ  литературѣ.  Правда,  нѣкоторые  авторы,  особен- 
но составители  учебпиковъ,  утверждаютъ,  что  питаніѳ 
матери  или  кормилицы  находится  въ  тѣсной  связи 
со  свойствами  ея  молока;  но  въ  какой  мѣрѣ  существуетъ 
эта  связь,  пока  еще  не  доказано  падле /г.'ащимъ  образомъ; 
почтенныя  изслѣдоваиія  Весагзпе'&^Жуковскаю,  Р/^вг^ег'а, 
И  Колесинскаю  далеко  еще  не  исчерпываютъ  даннаго 
вопроса.  Поэтому  я  считаю  нелишнимъ  сообщить  и  мои 
анализы  по  этому  вопросу,  хотя  пока  они  и  были  про- 
изведены всего  лишь  въ  одномъ  случаѣ. 

Производя  анализъ  одной  пробы  женскаго  молока,  я 
нашелъ  въ  немъ  болѣе  6°/0  жира,  т.  е.,  вдвое  болѣе  обык- 
новенная. Естественно  я  задался  вопросомъ,  какъ  пере- 
носится младеицемъ  молоко,  столь  богатое  жиромъ? 

Отъ  матери  я  узиалъ,  что  ребеігокъ  родился  4  мѣсяца  тому 
назадъ,  что  онъ  нлкогда  не  получалъ  молока  матери,  а  только 
молоко  одной  и  той-ясе  кормилицы,  что  пптаніе  его  далеко  не 
достаточно,  что  опъ  етрадаетъ  иногда  довольно  значительными 
поносами,  причрмт.  молоко  выходить  нес.>всѣмъ  переварен- 
нънгь.  что,  накояѳітъ,  прироста  въ  вѣсѣ  гораздо  меньше  иор- 
мы.  Ооъэктивпое  изслѣдовашо,  произведенное  съ  разрѣшеиія 
матери,  вполпѣ  подтвердило  ея  указапія.  Что  касается  до 
кормилицы,  то  это  была  сильная,  здоровая,  хорошоу питанная, 
лѣтняя  эстонка,  блондинка,  родившая  въ  1-ый  и  едип- 
ствеипый  разъ  8  мѣсяцевъ  тому  назадъ  и  не  имѣвшая  мѣсяч- 
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ігахъ  во  все  время  кормлѳнія  Рожденная  и  воспитанная" 
въ  деревпѣ,  она  питалась  все  время  чернымъ  хлѣбомъ,  кар- 
тофелемъ,  небольшими  количествами  жира,  молока  и  сыра; 
попавъ  же  въ  кормилицы  въ  весьма  зажиточное  семейство, 
вдругъ  очутилась  въ  совершенно  иныхъ  условіяхъ.  Имѣя  въ 
виду  улучшить  качество  ея  молока  и  поправить  такимъ  об* 
разомъ  слабое  питаніѳ  ребенка,  ее  держали  вдали  отъ  вся- 
кихъ  ванятій,  отъ  всякаго  напряженія  мышцъ,  въ  спертой, 
комнатной  атмосферѣ  и  подвергали  всевозможныйъ  пріёмамъ 
искусствѳннаго  откармливанія.  Обыкновенную  пищу  ея  со- 
ставляли лучшіе  сорты  мяса,  нѣсколько  разъ  въ  день,  яйца, 
кофе  съ  обильнымъ  количествомъ  сливокъ,  масло  и  вообще 
блюда,  содержавшія  азотъ  и  жиръ  въ  значительныхъ  коли- 
чествахъ.  Растительной  же  пищи  тщательно  избѣгали,  а  во- 
ду, которую  ей  строго  запретили  пить,  замѣнили  гіивомъ,  до 
2  бутылогсъ  въ  день,  а  иногда  и  больше! 

Я  обратилъ  вниманіѳ  матери  на  несообразность  подобнаго 
образа  жизни  и  питанія  для  кормилицы  и  поставилъ  въ  за- 
висимость дурное  питаніе  и  развитіе  ребенка  отъ  слишкомъ 
густаго  и  потому  неудобоварим  і  го  молока.  Чтобы"  убѣдиться 
въ  вѣрности  этого  прегсположепія,  я  попросилъ  дать  мнѣ  боль- 
шую порцію  молока  для  производства  возможно  точнаго  ана- 
лиза и  затѣмъ  совсѣмъ  отказаться  отъ  примѣнявшагося  до 
сихъ  поръ  столь  усердно  „насильстВенпаго  откармливанія" 
кормилицы,  занять  ее  какою  нибудь  легкою  работою,  сопря- 
женной съ  движеніемъ  на  свѣжемъ  воздухѣ  и  давать  ей  мясо 
только  въ  обыкновенныхъ,  неболыпихъ,  количествахъ;  всѣ 
же  изъисканныя  блюда  замѣнить  простыми  растительными, 
не  исключая  овощей  и  фруктовъ,  но  въ  особенности  устра- 
нить совершенно  пиво,  замѣнивъ  его  водою.  Мать  охотно  со- 
гласилась на  такое  предложепіе,  -  тѣмъ  болѣе,  что  всѣ  вра- 
чебныя  средства,  назначавшаяся  домашнимъ  врачемъ,  не  по- 
могали горю-,  въ  тоже  время  она  обѣщала  мнѣ  по  истеченій 
2  недѣль  прислать  новую  порцію  молока  Для  вторичнаго  ана- 
лиза. Обѣщаніе  это,  равно  какъ  предложенное  мною  содер° 
жаніѳ  кормилицы  были  строго  выполнены. 

Такъ  какъ  составъ  молока  въ  правой  и  лѣвой  желѣзахъ 
женщины  невсегда  одинаковъ  (Яоигсіаі  и  Мепйев  йе  Ьеоп,  съ 
которыми  не  соглашался,  впрочемъ,  Бгиппег)  такъ-какъ  мно- 
гократными опредѣленіями  у  животныхъ  и  женщинъ  доказано^ 

')  По  ивслѣдованіямъ  ЬЧіёгШег  и  отчасти  Ѵегпоіз  и  Вес- 
цаегеѴя,  существуетъ,  какъ  извѣстно,  нѣкоторая  разница  въ  со- 
ставив молока  у  блоіідинокъ  и  брюнетокъ,  хотя  мнѣніе  это  и  г  с- 
паривается  Толмачевым*  и  др.  Полагаютъ  также  (  Ѵетоіз  и  Вес- 
дііегеі^  Кодег.Воппё,  РрЩ$Г  и -до  пзвѣстной  степени— ИасіЪогвку) 
что  съ  появленіемъ  мѣсячныхъ  изменяется  до  иввѣстной  степени 
составъ  молока  у  кормящихъ  женщинъ.  Вопросъ  этотъ,  однако* 
далеко  еще  нерѣшенъ. 
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что  по  мѣрѣ  постепѳпнаго  опорпжпепія  желѣзы  °/0  жира  ъъ 
молокѣ  увеличивается,  то  считаю  пеобходимымъ  говорить,  что1 
въ  моемъ  случаѣ  молоко  бралось  чрезъ  2  часа  послѣ  послѣд- 
няго  прикладыванія  ребенка  къ  груди  и  черезъ  4  часа  послѣ 
послѣдняго  принятія  пищи  кормилицею,  и  только  йзъ  правой 
желѣзы,  помощію  умѣреннаго  надавливанія  до  полнаго  опо- 
рожнеш'я  ея.  Для  полученія  возможно  точныхъ  цпфръ  и  вза- 
имной повѣрки  ихъ  я  рѣшилъ  оба  раза  примѣпять  не  одинъ, 
а  два  другъ  отъ  друга  совершенно  независимые  способа,  и, 
кромѣ  того,  определять  содержаніе  сухаго  вещества  отдѣль- 
но,  а  не  черезъ  сложеніе  отдѣльныхъ  составныхъ  частей, 
какъ  это  къ  сожалѣнію,  упрощенія  ради,  очень  часто  делает- 
ся при  анализахъ  молока. 

Яе  раздѣляя  Мнѣнія  Р/ефег'а,  будто  въ  готовомъ  молокѣ 
ймѣется  только  одинъ  впдъ  бѣлка- творожипа,  а,  напротнвъ, 
склоняясь  далѣе  ко  мнѣпію  прежнихъ  изслѣдователей,  что  и 
въ  женскомъ  молокѣ,  Кромѣ  творожины,  сохраняется  и  аль- 
бумйпъ  (Толмачева  и  Воррв-Беуіег),  я  вмѣсто  того,  чтобы  оп- 
редѣлять  всѣ  бѣлки  въ  одинъ  пріемъ,  напр.  по  способу  Еііі- 
каизеп'а,  или  пока  еще  непровѣренному  способу  Пальма,  рѣ- 
.  шилъ  выдѣлпть  каждый  изъ  нихъ  отдѣльно,  а  именно,  съ 
одпой  стороны,  осаждая  сѣрнокислою  магнезіею  [способъ  Тол- 
мачева] испробованный  потомъ  т'омъ  и  8іеп  8іепЬегд'ожь\ 
см,  ниже  анализы  А  и  В  1],  съ  другой  осаждая  соляною  или 
уксусного  кислотою  (способъ  8іе7іЬегд-Р[еі/'і ег'а;  см.  ниже 
анализы  А  и  В.  II).  Я  при  этомъ  убѣдился,  что  осажденіе 
творожины  сѣрнокислой  магнезіей,  хотя  и  очень  кропотливо, 
продолжительно  и  сопряжено  съ  нѣкоторыми  техническими 
трудностями,  всё-таки,  въ  концѣ  концевъ  ведетъ  къ  цѣли  ж 
даетъ  результаты,  довольно  близко  подходящіѳ  къ  результа- 
там^ получаемымъ  другимъ  путемъ.  Поэтому  мнѣ  кажется, 
Что  въ  полемикѣ  между  НіесІегі'оыъ  и  Лорре-Зеуіеі^омъ,  по 
скольку  дѣло  касается  этого  способа,  правда  на  сторонѣ  по- 
слѣдняго. 

Относительно  осажденія  творожины  кислотами  я  могу  только 
подтвердить  данныя  Р[еі#еѵ\  «).  Результаты,  полученные  мною 

4)  Не  могу,  однако,  согласиться,  чтобы  онъ  быдъ  правъ,  припи- 
сывая себѣ  первенство  въ  примѣненіи  этого  способа  къ  человѣ- 
ческому  молоку  \Е.  Р/ефг,  Віе  Апаіуве  аег  МіІсЬ,  ^іезЪасІеп, 
1887,  стр.  34).  Если  не  прежде,  то,  по  меньшей  мѣрѣ,  въ  одно 
время  съ  статьей  Р/ефг'ь  въ  «Вегііпег  кІіпівсЬе  \ѴосЬеп8с1тіЪ 
(1882,  №  44  и  сл.)  напечатана  была  работа  и  шведскаго  изслѣ- 
дователя  8іеп  8іепЬегд'&  «Мбоп  Ьіога^  Ш1  йеп  аиапШаіпЧ-ке- 
ішвка  пуоік-апаіувеп»  (8ЬоскЬо1т,  1882),  въ  которой  автоуъ 
высказался  категорически  противъ  распространеннаго  мнѣнія,  будто 
бы  творожина  человѣческаго  молока  не  осаждается  уксусного  кис- 
лотою, и  доказывал?, ,  что  осажденіе  легко  удается,  если  только 
при  соблюденш  иввѣстпой  предосторожности  прибавить  названной 
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Йри  осажденіи  кислотою,  подходятъ  довольно  близко  къ  ре- 
зультатам^ полученпымъ  при  осажденіи  сѣрнокислою  маг- 
незіею. 

Согласно  съ  изслѣдовапіями  Толмачена  и  Еорре-8еуІ.ег'а,  и  мнѣ 
удалось  определить  количественно  и  альбуминъ.  Результаты 
по  обоимь  способамъ  тоже  довольно  близки  другъ  другу. 

Для  возможно  точнаго  олредѣленія  жира  я  употребилъ  то- 
же 2  способа;  Лоі>ре-8еуІег'овск\&  (см.  анализы  А  и  В  I)  и 
Асктз'и  (см.  анализы  А  п  В  II.);  способъ  Айашз'а,  не  смотря 
на  возражения  Р/еі/7'ег'а,  я  считаю  вполпѣ  цѣлесообразньшъ 
и_  пригодпымъ,  особенно  гъ  введеннымъ  мною  видоизмѣне- 
ніемъ,  которое  состоитъ  въ  томъ,  чтобы  вмѣсто  спиралей, 
служа щихъ  для  всагыванія  молока  и  приготовлеиныхъ  изъ 
обыкновенной  бумаги  для  фильтрованія,  употреблять  такія- 
же  спирали,  по  изъ  бумаги,  освобожденной  отъ  огнепостоян- 
яыхъ  частей  и  употребляемой  ЗсЫеісТіі  г  омъ  и  8'ЫІІ'ешъ  для 
выдѣлывапія  т.  паз  свободныхъ  отъ  золы  фиіьтровъ.  Цифры, 
полученный  по  обопмъ  способамъ—  II орре-8еуІег,а,  и  Айатз'а,, 
почти  тождественны. 

Сахаръ  я  опредѣлялъ  титрованіемъ,  а  сухое  вещество— 
высушиваніемъ  небольшихъ  порцій  молока  на  выше  упомяну- 
тыхъ  спираляхъ  (см.  анализы  А  и  В  ГГ.),  или  прямо  въ  пла- 
тиновой Лолочкѣ  между  2  отшлифованными  и  плотно  другъ 
къ  другу  прилегавшими  вогнутыми  стеклышками  (см.  ана- 
лизы А  и  В  I).  Опредѣлепіе  желѣза  въ  золѣ,  которую  я  по- 
лучалъ  изъ  большихъ  количествъ  молока  (свыше  ЬО  к.  е.), 
производилось  по  способамъ,  уже  прежде  мною  олисаннымъ. 

8сЪщійЬ- Міі ЫепсЬе іт  высказалъ  мнѣпіе,будто  коровье  молоко 
содержитъ  пептоны.  Въ  молокѣ  моей  кормилицы  я  тщетно 
искалъ  ихъ  и  готовь  склониться  на  сторону  А.  Дошп,  ко- 
торый полагаетъ,что  пи  въ  коровьемъ,  ни  въ  ясенскомъ  молокѣ 
пентоновъ  не  имѣется.  Вотъ  результаты  произведенныхъ 
мною  анализовъ. 

А.  При  пищѣ,  обильной  бѣлками  и  при  употреблении  пива. 

I.  II.  Среднія  числа. 

Реакція  щелочная  щелочная  щелочная 

Уд.  вѣсъ  1,0270  1,0270  1,0270 

%,  воды  86,56  86,54  86,55 


сух.  вещ.      13,44  13,46  13,45 


кислоты  до  0,25%  къ  разведенному  женскому  молоку.  Поэтому, 
руководствуясь  исключительно  литературнымъ  безпрнстрастіемъ, 
я  и  называю  способъ  осаждснія  творожины  кислотами  не  пме- 
пемъ  одного  1>{еі/}ег\  какъ  это  принято  нѣмцами,  а  именами 
ЗіепЪегд-РІефг^а. 
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творожин.        1,89)  1,91)  1,90 

альбумина       0,78/  0,741  0,76 

мол.  сах.        4^1    13,58         4,39 }  13,52  4,40  V  13,55 


жира 
золы 


6,28  к  6,29| 
0,20 )  0,20 


,а  въ  ней  Ре.  0,0008  0,0008  0,0008 


В.  При  пищѣ,  необильной  бѣлками,  и  безъ  пива. 

X.  ІГ.  Среднія  числа. 

Реакція  щелочная  щелочная  щелочная 

Уд.  вѣсъ  1,0291  1,0291  1,0291 

"/„воды  87,94  87,97  87,95 

,  сух.  вещ.      12,06  12,03  12,05 
»  творожин.        1,69]  1,67  )  1,68  ■ 

»   альбумпна       0,82/  0,78 1  0,80 

>  мол.  сах.         5  44   12,19  5,48}  12,20  5,46  V  12,19 


жира 
золы 


з'эб  & 

0,28  I 


3,99 1  3,97 
0,28 1  0,28. 
,а*вънейРе.о)0007  0,0007  0,0007 

Для  большей  наглядности  сопоставляю  полученный  разницы 
въ  сдѣдующѳй  таблицѣ: 

реакція  Уд.  вѣсъ  °/0  воды  °/0  сух.  вещ. 
пища,  богат.      и  пиво:  щелоч.      1,0270       86,55  13,45 
»   ,  бѣдн.  К,  и  вода:     »  1,0291       87,95  12,05 

°/„  творожины  °/0  альбумина  °/0  жира  °/0  сахара  °/0  золы  °/0  жедѣаа 
1,90  0,76  6,29         4,40        0,20  0,0008 

1,68  0,80  5,97         5,46        0,28  0,0007 

Ясно,  что  за  исключеніемъ  сухаго  вещества,  жира  и 
молочнаго  сахара,  въ  остальныхъ  составныхъ  частяхъ 
молока  разница  получилась  весьма  малая,  такъ  что  по- 
ставить ее  въ  зависимость  отъ  перемѣны  въ  пищѣ  и  об- 
разѣ  жизни  кормилицы  невозможно. 

Иное  дѣло  —  яшръ.  При  пищѣ,  обильной  бѣлками,  и 
пивѣ  его  оказалось  такъ  много,  что  подобную  цифру 
можно  встрѣтить  только  въ  рѣдкихъ  случаяхъ,  какъ  это 
будетъ  видно  изъ  нижеприведеинаго  сопоставленія,  въ 
которомъ  я  собралъ  всѣ  данныя,  какія  только  могъ  най- 
ти въ  доступной  мнѣ  литературѣ.  Кромѣ  того,  нужно  еще 
замѣтить,  не  всѣ  эти  данныя  заслуживаюсь  полнаго  до- 
'  вѣрія,  а  нѣкоторыя  изъ  нихъ  прямо  можно  считать  оши- 

3 
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бочными,  каковы,  напр.,  числа  Ѵетоіз  я  ВесциегеГя  и 
въ  особенности,  Вгиппег'а.  Въ  своемъ  сопоставленіи  я 
привелъ  всѣ  средш'я  и  наиболыпія  величины  въ  °/  на 
бснованіи  частію  подлиниыхъ  вычисленій  самихъ  авто- 
ровъ,  а  частію  моихъ  собственныхъ,  гдѣ  то  оказалось 
необходимыми  Сверхъ  того,  слѣдуетъ  прибавить,  что  нѣ- 
которыя  изъ  приведенныхъ  цифръ  относятся  къ  весьма 
значительному  количеству  анадизовъ  (даже  болѣе  100); 
таковы,  напр.,  цифры  ОегЬег'а  и  Р/ег#ег'а 1 ). 


Вісйегі  

Биль  

Войекег  ... 
Нгёзе  .... 
Вгиппі'Г 

СЬ  ѵаііеѵ  и  Ріеигу 
СЪгізіспп  .    .    .  , 
Сіетт  .    .    .    .  , 
Ііёсаізпе    .    .    .  , 
ЪоуЪге  .    .    .  . 


ѲегЪег 
Сгеиз/'.г .  . 
Огі/УШі  . 
НаШеп 
Ь'ВёгШс*  . 
Лк^иётіег. 
Колесинсній 


я 

В" 

.5  л 
в  ч 

ш 
&, 
о 

4,30 
3,81 
3,10 
4,33 
1,73 
3.55 
4,02 
3  72 
3,72 
3,80 
3,59 
3,33 
2,54 
2,35 
3,65 
2,66 
3,25 


И 
ч 

еб 

В 
О 

К 
пЗ 

6,35 
5,39 
3,10 
5,19 
4,41 

4,43 
4,29 
5,12 
7,60 
5,23 

3,43 
3,40 
5,48 
2,66 
6,74 


Кгаиск  .    .  . 
І^еейз    .  ; 
ЬеіІіеЪу. 
СН  Магсішпй 
В.  МагсНапЛ  . 
Мепйез  де  Ьеоп 
Моісзсіюіі 
ЗШіе?  . 
ШпсЫ  . 
Регеіга  . 
Р[ефг  . 
8ітоп  . 
ТіЯу .  . 
Голмачевъ 
Ѵсгпоіз  пііесуиегеі 
Заліъсіліі    .    .  - 
Жуковскій      .  . 


к 

•а 
« 

г. 
О, 
О 


3.48 
3,13 
4,02 
3,68 
3,51 
3,89 
3,57 
3,84 
3,28 
3,35 
3,04 
2,69 
4,02 
2,38 
2,66 
5,13 
3,11 


ш 

Ц 

«в 

г 

о 

я 

6.22 
6,59 
5,18 
4,54 

7,85 

5,60 
4,82 

10,29  ») 
5,40 
5,37 
3,18 
5,64 
6,29 
4,00 


')  Въ  сопоставленіи  этомъ  не  приведены,  конечно,  рѣзко  пато- 
логическіе  случаи,  какъ,  напр.,  случай  5с')/о«5&е?'//<г'а,  который 
при  значительной  гипертрофіи  грудной  желѣзы  нашелъ  въ  выдѣ« 
ленномъ  этою  желѣзоіо  молокѣ  28,54°/0  (!)  жира. 

а)  Въ  высшей  степени  замѣчательно,  что  у  кормилицы,  у  ко- 
торой получилась  столь  высокая  цифра,  наибольшая  изъ  всѣхъ 
встрѣчешіыхъ  мною  въ  литературѣ,  колебанія  въ  °/0  жира  въ  те- 
ченіи  10  дней  (съ  180  по  191  день  со  врембнп  родовъ)  были  очень 
велики,  а  именно  1,694°/0  10,294°/0.  На  фактъ  этотъ,  въ  высшей 
степени  интересный,  необращено  никакого  вннмапія  авторомъ. 
По  неволѣ  является  предположеніе,  не  слѣдуетъ  ли  и  его  тоже 
поставить  въ  зависимость  отъ  рода  пищи  и  образа  жибни  кор- 
милицы? 
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'  Въ  моемъ  случаѣ  большое  еодержаніе  жира  зависѣло 
отъ  рода  пищи.  Возможно,  что  и  у  другихъ  авторовъ  бо- 
лѣе  значительный  количества,  выше  5°/0,  тоже  зависѣли 
отъ  пищи,  обильной  жиромъ  и  бѣлками. 

Жиръ,  полученный  мною  при  преобладающей  мясной 
пищѣ,  былъ  оранжеваго  цвѣта,  съ  легкимъ  красноват 
тымъ  оттѣнкомъ,  и  походилъ  болѣе  или  менѣе  на  жиръ, 
свойственный,  по  указаніямъ  Р/ег/7ег'а,  молозиву;  при 
преобладании  же  растительной  пищи  цвѣтъ  жира  былъ 
свѣтлѣе,  соломенно-желтый. 

Вмѣстѣ  съ  пониженіемъ  р/0  жира  послѣ  измѣненія  пи- 
щп  кормилицы  можно  было  замѣтить  и  довольно  значи- 
тельное цовышеніе  молочнаго  сахара.  Такимъ  образомъ, 
мои  результаты  согласны  съ  тѣмъ,  что  замѣчено  у  жи- 
вотныхъ,  преимущественно  же  у  козъ  и  сукъ,  а  также  и 
съ  наблюденіями  Весагзпе'а,,  Жуковскаго,  Р/ёг^ег'а  и  Ео- 
лесинскаго  на  людяхъ.  По  даннымъ  Р/ег#ег'а,  наростаніѳ 
жира  подъ  влінніемъ  пищи,  обильной  бѣлками,  дости- 
гаетъ  до  1,86°/0,  а  пониженіе  сахара  до  0,77°/0;  въ  моемъ 
же  случаѣ  °'0  яшра  увеличился  на  2,32°/0,  а  °/0  сахара 
понизился  на  1,06°/0.  Что  касается  до  творожины  и  аль- 
бумина, то  разницы  въ  ихъ  количествахъ  у  Р/ег'^ег'а 
гораздо  больше,  чѣмъ  у  меня.  У  Р/ё^ег'а  разница  для 
обоихъ  бѣлковъ  доходила  до  0,49°/0;  у  меня  же  только  до 
0,15  /0. 

Найденный  мною  °/0  желѣза  больше,  чѣмъ  въ  обоихъ 
случаяхъ  Випде.  Вычисляя  на  чистый  металлъ,  мы  по- 
лучаемъ  у  него  только  0,0003°/о  и  0,0004°/о,  между  тѣмъ 
какъ  у  меня  0,0007°/в  и  0,0008°/0. 

Въ  концѣ  концевъ  рѣзкое  увеличеніе  плотныхъ  состав- 
ныхъ  частей  молока  подъ  вліяніемъ  пищи,  обильной  бѣл- 
ками,  зависитъ,  главнымъ  образомъ,  отъ  увеличеянаго 
содержанія  жира. 

Для  сравненія  полученныхъ  мною  результатовъ  съ  ре- 
зультатами другихъ  авторовъ  я  составилъ  слѣдующую 
таблицу,  наглядно  показывающую  вліяніе  пищи  на  со- 
ставъ  женскаго  молока. 
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Пища. 
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Авторъ. 


1.  Скудная  . 

2.  Обильная,  мясная. 

1.  Недостаточная, 

2.  Хорошая  . 

1.  Скудная  . 

2.  Достаточная 

1.  Скудная  . 

2.  Обильная. 

1.  Скудная  . 

2.  Достаточная 

1,  Постная  . 

2.  Скоромная 

1.  Достаточная,  обык- 
новенная; вода 

2.  Очень  обильная,  бо- 
гатая IV;  пиво. 


8,60  3,55!  — 
11,94  3,75'  - 

12,64' 0,41  0,011 
15,91  0,85  0,004 

12,00  0,24  2,16 
14,10  1,36  1,28 

9,87  1,60!  — 
11,44  2,09 


11,66  1,86 
14,20  2  29 


12,05  1,68  0,80 
13,45  1,90  0  76 


0,80 
3,40 

5,09 
7,60 

2,98 
4,46 

2,83 
4,69 

2,56 
3,65 

3,41 
5,17 

3,97 
6,29 


3,95 
4,54 

7,05 
7,31 

6,40 
6.70 

5,27 
4,51 


5,72 
5,60 


0,08 
0,15 

0.20 
0,29 

0,16 
0,15 


5,46|0,28 
4,40  0,20 


Вітоп. 
Воуёге. 
Оесаізпе  *). 
Р[еі/Гег. 

|  Жуковскій*). 

|  Колесин- 
і  скій  э). 

|  ЗалѣскШ. 


Можетъ  явиться  сомнѣніе,  отъ  чего  зависѣлъ  огром- 
ный °/0  жира  въ  моемъ  случаѣ?  Исключительно  ли  отъ 
настойчиваго  откармливанія  бѣлковыыи  веществами,  или 
также  и  подъ  вдіяніемъ  систематическаго  употребления 
пива?  Въ  литературѣ  я  нашедъ  только  одно  указаніе,  ко- 
торое заставляетъ  безусловно  склониться  и  въ  пользу 
вліянія  пива.  Я  разумѣю  работу  8іитр^'я,  который,  да- 
вая козѣ  чистый  алкоголь  или  пиво  (до  2  литровъ  въ 
день),  получалъ  въ  ея  молокѣ  значительное  увеличеніе°/0 
жира  и  такимъ  образомъ  подтвердилъ  общераспростра- 
ненное въ  публикѣ  мнѣніе,  что  алькогольные  напитки 
вліяютъ  на  улучшеніе  свойствъ  молока.  Желательны 
дальнѣйшія  изслѣдованія  въ  этомъ  направленіи,  чтобы 
окончательно  рѣшить  этотъ  вопросъ  и  для  человѣка. 

*)  Среднія  изъ  3  ивсдѣдованій 
а)  Среднія  ивъ  3  изслѣдованій. 
а)  Среднія  ивъ  5  изсдѣдованій. 
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Что  черезъ-чуръ  жирное  молоко  было  вредно  для  мла- 
денца, не  можетъ,  кажется,  подлежать  никакому  сомнѣ- 
иію,  ибо  вслѣдъ  за  перемѣною  въ  образѣ  жизни  и  пищи 
кормилицы  ребенокъ  быстро  поправился  и  болѣе  уже 
не  болѣдъ.  Развилось  ли  въ  данномъ  случаѣ  при  кормле- 
ніп  слпшкомъ  жирнымъ  молокомъ  нѣчто  въ  родѣ  т.  наз. 
жирнаго  поноса  —  болѣзнп,  впервые  описанной  Ветте 
и  ВіесІегі'оыъ,  но  отвергаемой  ч.  преп.  Черновымъ,  труд- 
но сказать,  такъ  какъ  п  не  имѣлъ  возможности  анали- 
зировать калъ  ребенко.  Что  слишкомъ  жирное  молоко  мо- 
жетъ вредно  вліять  на  организмъ  младенца,  видно,  меж- 
ду прочимъ,  и  изъ  наблюденій  Р/еі/7ег'а,  у  котораго  од- 
но дитя  быстро  заболѣвало  изнуряющими  поносами,  какъ 
только  его  кормили  молокомъ,  содержавшимъ  до  10°/о 
жира.  Но,  что,  съ  другой  стороны,  это  невсегда  бываетъ, 
свидѣтельствуетъ  случай,  упоминаемый  ѣгейегѴожъ  на 
основаніи  устныхъ  сообщеній  одного  изъ  его  товарищей; 
въ  этомъ  случаѣ  молоко  заключало  до  7°/0  жира  и  ребе- 
нокъ, тѣмъ  не  менѣе,  былъ  вполнѣ  здоровъ. 

Изложенный  въ  настоящей  статьѣ  изслѣдованія  под- 
водятъ  насъ  къ  чрезвычайно  важному  и  интересному  во- 
просу объ  образованія  жировъ  изъ  бѣлковыхъ  веществъ. 
О  вопросѣ  этомъ  я  надѣюсь  поговорить  подробно  въдру- 
гомъ  мѣстѣ.  Здѣсь  же  ограничусь  замѣчаніемъ,  что  и  мои 
наблюденія  говорятъ,  по  видимому,  въ  пользу  образова- 
нія  жира  изъ  бѣдковъ,  все  равно,  какую  теорію  мы  бы 
для  этого  ни  приняли.  Предложеніе  это  нисколько  не  про- 
тиворѣчитъ  весьма  распространенному  взгляду  ВаиЪег'в, 
на  образованіе  молока,  такъ  какъ  жиръ  можетъ  обра- 
зоваться изъ  бѣлковъ  и  прямо  въ  крови,  а  не  въ  желѣ- 
зѣ;  въ  пользу  этого  говорятъ,  между  прочимъ,  весьма 
серьезный  наблюденія  Той'а  и  КйЫ'а.  Подводя  итогъ 
всему  сказанному  я  прихожу  къ  слѣдующимъ  заключе- 
ніямъ: 

1)  Женское  молоко,  слишкомъ  обильное  жиромъ,  мо- 
жетъ вредно  вліять  на  развитіе  и  питаніе  младенца. 

2)  Обильная  и  преимущественно  изъ  бѣлковъ  состоящая 
пища  обусловливаетъ  очень  значительное  увеличеніе  °/0 
жира  въ  женскомъ  молокѣ,  при  одновременномъ  умеиь- 
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шеніи  °/0  сахара;  вліяніе  же  ея  на  осталыіыя  составныя 
части  молока  меиѣе  значительно.  Очень  возможно,  что  и 
алкогольные  напитки  дѣйствуютъ  въ  томъ  же  сыыслѣ. 

3 )  Измѣняя  образъ  жизни  и  питаніе  матери  или  кор- 
милицы, мы  можемъ  до  извѣстной  степени  получить  со- 
ставъ  молока,  наиболѣе  подходящій  для  успѣшнаго  раз- 
витія  младенца. 

4)  Пища  вдіяетъ  на  составъ  молока  у  женщинъ,  по 
видимому,  точно  также,  какъ  и  у  животныхъ. 

5)  Жиръ  молока  образуется,  посредственно  или  непо- 
средственно, И,  ВѣрОЯТНО,  ВЪ  ДОВОЛЬНО   боЛЫПИХЪ  КОЛИт 

чествахъ,  изъ  бѣлковыхъ  веществъ  пищи. 
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